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ABSTRACT

Understanding another person’s pain between hermeneutics and mirror neurons
This article focuses on the concepts of pain at different times and in different disciplines.
It presents approaches to understanding both within hermeneutics and in the field of
ethics. These points are further connected, which shows us how through empathy we can
understand the pain of another person, but also his emotions. The aim of the article is
to present not only different approaches, but also a common interest, namely a common
interest in another person, to show how different fields in this field can be connected.
Both neurology and philosophy are reflected in the mentioned approaches. Among the
philosophers, for example, the approaches of Descartes, Foucault, Habermas or Smith
are reflected.
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Uvod

Predkladany prispévek si neklade za cil podat ndvod ¢i podrobné vysvétleni cesty
k rozuméni. Daleko spise jde o tematizaci vztahu mezi neurovédou a hermeneutikou,
a jesté vice o predlozeni rtiznych pristupt nejen k bolesti, ale viibec k intenci a emo-
cim druhého ¢lovéka. Re¢ tak bude v uréité fazi o empatii a specificky pak o jeji roli
v rozuméni bolesti druhého ¢lovéka. Cilem je tedy skrze komparativni metodu ukazat,
jak se lisi pristupy k rozuméni nejen napti¢ staletimi, ale rovnéz napti¢ védnimi obory,
a zaroven nastinit urcité spole¢né body a spole¢ny zdjem, ktery spatfujeme v druhé
bytosti. Cesty k rozuméni budeme hledat nejen skrze hermeneutiku (a tedy rozuméni
textu), ale rovnéz skrze soucasné etické modely. Je tedy jiz v ivodu nutné poznamenat,
ze ptjde o multidisciplinarni prispévek, jakkoliv jeho tézisté by mélo priméarné ztstat
na poli filosofickém.

Bolest a jeji filosoficko-neurologické vymezeni
Jakkoliv bude tento ptispévek primarné filosofickym, za¢neme uvedeni bolesti jakozto

bolesti neuropatické. Zde se setkavame v obecné roviné s definici, ze jde o bolest vyvola-
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nou poskozenim nebo onemocnénim somatosenzorického nervového systému.! Jakkoliv
zde nejde o jakousi diagnostiku, ale pouze o klinicky popis, Ize zminit, Ze mezi mozné pu-
vody této bolesti Ize zatadit diabetes mellitus, infekci HIV ¢i mrtvici.2 V obecné roviné lze
tedy konstatovat, Ze jde o bolest, kterou zptisobuji samotné nervy (v nervech vznika) a jde
o bolest, ktera nemusi mit ptivod v poruseni tkani. Tento faktor bude dulezity pozdéji.

V ramci presunu k filosofickému diskursu je nasnadé zminéni Descartova pojeti na-
$eho ustfedniho terminu. Je zde zaroven ale zapotiebi upozornit, Ze ani zde nebude jeho
mysleni ovlivnéno ni¢im men$im nez metodou more geometrico, tim spise, Ze projekt
bolesti u néj vychazi z konceptu lidského téla. Abychom toto srovnani 1épe osvétlili,
predlozime lidské télo, jak jej predklada i Descartes, totiz jako stroj.? Tato definice miize
nékomu dnes ptipadat prili§ vagni, nékomu zase zcela samoziejma,* nicméné ve vztahu
k nagemu vnimani bolesti jde o zasadni moment. Descartes totiz jinde vysvétluje, jak
ohen pobliz naseho chodidla, jehoz jiskry se této nohy dotknou, zptisobi na opa¢né
strané téla® pravé pocit bolesti. Situace je o to presnéjsi, co se vyjadfovani tyce, Ze tato
dvé mista na nasem téle jsou dle jeho ndkresu [obr. 1] skute¢né propojena jakymsi
vlaknem.

Tato poplatnost konceptu bolesti vlastnimu systému mysleni vSak neni patrna pouze
zde, ale i u nékolika dal$ich mysliteltl. Zaroven je ale tato vérnost vlastnimu systému
dtvodem, pro¢ se ony piistupy natolik odliguji. Tak napriklad de Chardin predklada
utrpenti jako cosi, co nese pozitivni rysy.” Jde o aspekt, ktery je nutné pristupny kazdému
vyvoji. Mizeme se ale posunout jesté dale a podivat se, jakou roli bolesti uklada Michel
Foucault. S metodou jemu vlastni sleduje Foucault naptiklad bolest jako konstitutivni
prvek® muceni hti$nika v kontextu jakéhosi divadelniho pfedstaveni.® Uvaha zde jde ale
déle v tom smyslu, Ze tam, kde byla bolest dfive jakymsi cilem a dtivodem trestu, se po
zru$eni tohoto pristupu naopak klade diraz na absenci ¢i alespon eliminaci takovéto
bolesti.10

IASP Terminology, International Association for the Study of Pain, https://www.iasp-pain.org/terminology
navitemNumber=576#Neuropathicpain, vyhledano, 5. 9. 2020.

Luana Colloca et al., Neuropathic pain, Nat Rev Dis Primers, https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc
/articles/PMC5371025/#BX1, vyhledano 5. 9. 2020.

John Cottingham (ed.) et al., The Philosophical Writings of Descartes, New York 2009, s. 315-316.
Descartes zde ¢ini s takovou peclivosti, Ze teplo v srdci oznacuje bud za jaro, nebo za princip, ktery je
zodpovédny za viechny pohyby ve stroji. Zily zde pak figuruji jako trubky a zaludek a st¥eva jako jesté
vétsi trubky.

Narédzime zde na debaty o télu a télesnosti, které probihaly a mnohdy znovu probihaji. Srov. naptiklad
Jean-Luc Nancy, Necinné spolecenstvi, Praha 2019, s. 15.

Totiz v na$em mozku, jak naért napovida.

Viz Descartes (pozn. 3), s. 101-102.

Pierre Teilhard de Chardin, Smysl a pozitivni hodnota utrpeni in: Bolest a nadéje: deset esejii o osob-
nim zrdni, Praha 1992, s. 252-255, cit. s. 255. Zminek k tématu zde pada hned nékolik. Naptiklad
u rostouciho a plodiciho stromu vidi autor zlamané vétve a suché listy jako svédectvi o jeho rtstu.
Podobné pak lidské utrpeni v celé jeho $ifi neguje jako temnotu a predklada je namisto toho jako
moznou energii a vzestupnou silu samoziejmé jiz s odkazem na utrpeni JeziSovo, ve kterém ma dle
néj kiestan vidét dovrseni stvoreni.

Michel Foucault, DohliZet a trestat: kniha o zrodu vézeni, Praha 2000, s. 43.

Ibidem, s. 40.

Ibidem, s. 43. Konkrétné pak Foucault hovoti o ,,utopii soudnické zdrZenlivosti®, kdy jde o odstranéni
¢lovéka, ¢i alespon jeho prav, ale s diirazem na to, Ze se tak ¢ini bezbolestné, co se téla a télesnosti tyce.
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0d vykladu pres interpretaci k (po)rozuméni

K rozuméni obecné bude zapottebi pristupovat obezietnéji. Hermeneutika muze mit
jako slovo samoziejmy vyznam, ale jeji smysl se mtze li§it v zavislosti na interpretac-
nich ramcich.!! Chceme-li ov§em spatfovat v hermeneutice to etické,!? je zapotiebi se
od pocatecnich systému posunout dale, a to az k Heideggerovi. Jisté, chceme-li tradi¢ni
predstavu hermeneutiky, neni nic snaz$iho nez séhnout naptiklad po konceptu Wilhelma
Diltheyho.!* Ncméné napiiklad Ricoeur si u Heideggera v§imd presunu od ¢lovéka ke
svétu.!* Tento zdanlivy ukrok stranou od ¢lovéka, o kterého ndm jde predevsim, je viak
ve své podstaté krokem k lepsi podstaté rozuméni. Vztah subjektu a objektu je totiz, jak
se zd4, v ramci hermeneutiky nedostate¢ny, a tak je zapottebi chdpat daleko spise pod-
minky, ve kterych se obyvatel nageho svéta ocitd, !> a aZ skrze porozuméni tomuto pozadi
Ize pristoupit k nélezité interpretaci. Tyto terminy nejsou zcela ndhodné, jak ostatné i Ri-
coeur upozornuje. Zcela zasadni je u Heideggera tridda: situace-porozuméni-interpre-
tace.!® V ramci tohoto konceptu rozuméni nejde tedy ani tolik o presné uchopeni fakti,
jako o chdpani onoho ,,moci byt“. Zde je zapottebi osvétlit, jak i Ricoeur chdpe vyuzivani
zddanlivé existencidlnich pojmu v dile Sein und Zeit. Totiz, ze nemd jit pravé o pojmy takto
ukotvené, ale o jistou analogii k naemu svétu, do kterého jsme vrzeni.

Pojdme v$ak nyni provést krok opa¢nym smérem. Zatimco doted jsme prezentovali
ono etické uvnitt hermeneutiky, je zfejmé, Ze i nékteré etické teorie mohou svym zpuso-
bem vychdzet z hermeneutiky, a tedy i snahy o rozuméni.!” Mezi jednu z téchto teorii pa-
tfi bezpochyby také diskursivni etika. Systém pripisovany Jirgenu Habermasovi!8 Ize jisté
oznacit za deontologicky. To v$ak zdaleka nevycerpavé jeho potencidl. Jakkoliv mohou
nékteré vnitfni postulaty v tomto ptipadé pfipominat Kantav kategoricky imperativ,'” je
zde priddna jedna zdsadni slozka navic. Lépe se tato zéleZitost uchopi, pokud fekneme,
ze normy jsou platné tehdy, kdyz se setkaji se souhlasem v$ech ucastnika praktického
diskursu.?® PfestoZe by toto bylo mozné vnimat spise jako nardzku na konsensus jako ta-

11 Ve zcela ptivodnim kontextu lze totiz poc¢atky hermeneutiky dohledat dusledné jiz k prvnim ten-
dencim o vyklad nejen textt biblickych, nybrz jiz k vykladu naptiklad homérskych pfibéhii. Nekteii
autofi pak upozornuji pravé na zcela zasadni rozdil jiz mezi témito metodami, totiz metodou rabin-
ského vykladu a hermeneutikou antického Recka. (Paul Ricoeur, Vybor z kratsich studif, Praha 1989,
s. 141.)

12 Protoze fe¢ je v tomto ¢lanku primarné o rozuméni druhé bytosti, coZ je predev$im tématem etiky.
Propojeni téchto témat se u nds vénoval naptiklad docent Payne: Jan Payne, Hermeneutickd etika:
jeden filosoficky pokus o setkani s lidskou bytosti, Praha, 1995, s. 11.

13 Alespon Ricoeur Diltheyho hermeneutiku tdzani se po autorovi (respektive rozuméni textu) stavi do
pozadi vii&i rozuméni ¢lovéku. Paul Ricoeur, Ukol hermeneutiky: eseje o hermeneutice, Praha 2004,
s. 14.

14 Martin Heidegger, Byt{ a ¢as, Praha 2002, s. 73.

15 Viz Ricoeur (pozn. 13), s. 18.

16 Tbidem, s. 18.

17" Byt zde samoziejmé jiz nebude takovou roli hrit naptiklad biblickd exegeze jakoZzto tdzini se po
vyznamu textu.

18 A samozfejmé také Karl-Otto Apelovi.

19 Napt. Immanuel Kant, Zdklady metafyziky mravii, Praha 2014, s. 40.

20 Jiirgen Habermas, Moral Consciousness and Communicative Action, Cambridge 1993, s. 66: ,,Only
those norms can claim to be valid that meet (or could meet) with the approval of all affected in their
capacity as participants in a practical discourse.“ Dale naptiklad: Marek Nohejl, Diskursivni etika jako
ptispévek k interpretaci pojmu jedndni, Filosoficky casopis 2006, ¢. 1, s. 48-49, kde autor upozornuje
na faktor uspokojovani z4jmu jednotlivce.
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kovy, je patrné, ze oproti vy$e zminénému kategorickému imperativu zde pfibyva faktor
komunikace.?!

Zazniva zde stale komunikace jako cosi pro hermeneutiku (a tedy i etiku) samoztej-
mého. Ale pokud se ptidrzime pravé studii Habermasovych,?? ukdze se nam, Ze tomu
tak skutecné neni. Pravé on také tvrdi, Ze rozitujici se byrokracie narusuje komunikac¢ni
struktury spolecnosti a zdsahy zdkoni a politiky do rodiny vedou k vnimani lidskych
vztaht jako pouhych byrokratickych opatfeni.??

Zrcadlové neurony a jejich role v rozuméni

Fenomén zrcadlovych neuronti** objevila skupina védci okolo Giacoma Rizzolatti-
ho [obr. 2].2 Jakkoliv se jejich vyzkum dnes rozsifil na celou fadu védnich oblasti, pro
nase ucely bude primarné dtilezité tvrzeni, Ze jde o neurony, které se aktivuji, a to jak pfi
provozovani ¢innosti, tak pti pouhém pozorovani této ¢innosti u nékoho jiného.?® Ne-
bude jisté prekvapivé, Ze mnoho myslenkovych systémil ¢i objevi nasi doby uz urcitym
zpusobem predvidali dfive filosofové. A nebude tomu ani nyni jinak. Ur¢itym zptisobem
analogii k této funkci zrcadlovych neuront lze totiz nalézt v pojmu sympatie u Adama
Smithe.?” Samoziejmé jde ale neurologicky koncept mnohem déle. Rdmcové mizeme
Fict, Ze kromé empatie, kterd je pro nds samoziejmé zdsadni, maji zrcadlové neurony co
do ¢inéni také s nasi schopnosti imitace nebo vyvojem jazyka a rec¢i?® (za predpokladu, Ze
se vyviji pravé prostiednictvim napodobovani). Dale ovSem byvaji spojovany i s urcitym
poruchami, jakou je porucha autistického spektra®’.

2

=

Ibidem, s. 49. Dale autor jesté shledava odlisnost v intersubjektivnim utvareni konsensu, které u Kanta

neni.

22 Nelze namitat, Ze by sem byla hermeneutika néjak uméle dosazena a v jadru snad neméla myslenka
pro Habermase vyznam. Ostatné on sam vidi spojitost mezi hermeneuticko-interpretaénim ptistu-
pem (predstrukturovanych objekttl) a racionalni rekonstrukei (pfedteoretického védéni) jakozto
ptibuzensky vztah mezi filosofii a humanitnimi, respektive socialnimi védami. Jiirgen Habermas, Jus-
tification and Application: Remarks on Discourse Ethics, Cambridge 1995, s. 83.

23 Detlef Horster, Jiirgen Habermas: tivod k dilu, Praha 1995, s. 51-52.

24 Jakkoliv mize oznaceni zrcadlovy budit jisté podezieni, ¢i nemusi byt vniméno zcela védecky presné,

sam Rizzolatti na problemati¢nost tohoto pojmu jiz difve upozornil s tim, Ze nic jako zrcadlovy systém

neexistuje, respektive Ze v mozku je fada oblasti, které na né¢jakém principu zrcadleni funguji a neni
tudiz snad vhodné tento termin uzivat specificky pouze pro sekci neuront, které nazyvame zrcad-
lovymi. Zaroven ale jini badatelé upozornuji na to, Ze zména terminologie samoztejmé netesi hlavni
problémy. Srov. Michael A. Arbib, How the brain got language: The mirror system hypothesis, New York

2012, s. 124-125.

Giacomo Rizzolatti, et al., Understanding motor events: a neurophysiological study, Experimental

Brain Research 1992, ¢. 9, 176-180.

Vilayanur Subramanian Ramachandran, Mozek a jeho tajemstvi, aneb, Pdtréni neurovédcii po tom, co

nds ¢ini lidmi, Praha 2013, s. 47-48. Tato zaleZitost, jak ostatné Ramachandran zmirnuje, ndm umoziu-

je se nejen do ¢lovéka veitit, ale také uhddnout jeho intenci. Hovotime tedy o rozuméni druhé bytosti
par excellence.

27 Jeho terminy, jako jsou souciténi ¢i sympatie, smétuji pak k tomu, Ze napiiklad bolest druhého ¢lovéka

muzeme vnimat tak, Ze si ji za¢neme predstavovat na nas. Pravé téma bolesti je pro Smithe zasadni

v rdmci vysvétleni zminénych pojmil. Adam Smith, Teorie mravnich citii, Praha 2005, s. 5-6.

Velayudhan Rajmohan et al., Mirror neuron systém, Indian Journal of Psychiatry 2007, ¢. 41, http://

www.indianjpsychiatry.org/text.asp?2007/49/1/66/31522, vyhledéno 8. 9. 2020.

29 Viz Ramachandran (pozn. 26), s. 181.
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Setkani s clovékem a priinik témat

Naskytl se ndm prehled raznych, nékdy zdanlivé nesourodych definic bolesti a na
druhé strané rtizné ptistupy k interpretacim a rozumeéni. Ale zda se, Ze jakkoliv mezi
nékterymi stoji rozdil nékolika set let a mezi jinymi zase zcela odli$ny védni obor, maji
urcité body spole¢né a ty se nyni pokusime shrnout.

Vsimli jsme si napiiklad, jak de Chardin spattfuje pozitivni konotace v JeziSové utr-
peni jakoZto dovrseni stvofeni. Daleko zajimavéjsi oviem je, jakym zptisobem se k této
udalosti stavi. Totiz, Ze jde o aktualizaci tématu (a tedy i jeho interpretaci) z Nového
Zakona. Zaroven je ale pfitomny prvek porozuméni autorovi, potazmo postavé, ktera
skrze autora promlouva. Nejde v dusledku tedy ani tolik o dne$ni vyznam utrpeni tehdy,
jako o schopnost se s nim ztotoznit. To miZze ndpadné pfipominat porozuméni autorovi,
ktery se vyjadfuje v textu, coZ je teze nalezend u Wilhelma Diltheyho. Zaroven se ale
touto psychologizaci miizeme dostat rovnéz k Schleiermacherovi. Ten hovoii o technické
interpretaci, ktera se soustfedi na autora a ponechava stranou jazyk.3

Dal$i mozny prinik jsme jiz nastinili, ale podivejme se na néj blize. Jde o sympatie,
jak je chdpal Adam Smith. Uvahy o bolesti a utrpeni druhych totiz dale rozviji do takové
miry, ze kdyz vidime tider vedeny na koncetinu nékoho jiného, nejenze danou koncetinu
sami stéhneme, ale rovnéz pry svym zptisobem citime onu zptisobenou bolest.>! Na velmi
podobnou situaci upozoriuje rovnéz Ramachandran. Kdyz - jak popisuje - sledujeme,
jak nékdo jiny zveda sklenici s vodou, aktivuje to nase zrcadlové neurony a my ve své
fantazii mame provadét stejny tkol.>? OvSem v ramci zminéné komplexnosti jde tato
teorie dale v tom smyslu, Ze nd$ zamér muize byt, dat tomuto jednici napit.3* Zde je pak
fe¢ o schopnosti nejen intenci mit, ale i uhaddnout intenci druhého ¢lovéka. Dalsi nazna-
ky podobnosti ve vztahu k bolesti jsou patrné z mozného poskozeni téchto zrcadlovych
neuront v kontextu anosognozie.** Ramachandran uvadi situaci, kdy ¢lovéku po mrtvici
pravé hemisféry ochrne levd strana téla, nacez toto ochrnuti uréity pocet pacientt popira.
Dile je ale zajimavé, Ze ve vyzkumech, které jeho tym provadél, se ukazalo, Ze tito pacienti
popiraji kromé svého ochrnuti i ochrnuti jinych pacienti.

Z opacné strany, pokud se stdle podrzime Smithovych postulati, je zajimavé prirov-
nani k Foucaultové konceptu trestani v minulé epistémé.3¢ Jak sam uvadi, do urcité doby
mély vefejné popravy, pranyrovani ¢i lamani v kole vlastné formu divadelniho predsta-
veni [obr. 3]. Kromé této dramatizace si jisté domyslime, ze efekt mél byt také v roviné
prevence zlo¢inu. Na zdkladé predchozich teorii si jiz ale miZzeme predlozit otazku, zda
by to fungovalo, pokud by si ¢lovék (naptiklad pravé v kole) nepredstavoval sam sebe,
a tedy 1 svou bolest. Samoziejmé tato teorie nevysvétluje metody muceni provadéné ve
skrytu, daleko od o¢i divakil.

30 Viz Ricoeur (pozn. 13),s. 8.

31 Viz Smith (pozn. 27), s. 6.

32 Viz Ramachandran (pozn. 26), s. 48.

3 Ibidem, s. 48.

34 Neuvédomovani si ¢i popirdni vlastni nemoci nebo hendikepu.

3 Viz Ramachandran (pozn. 26), s. 156. Ramachandran tento jev spojuje s poskozenim zrcadlovych
neuronu tak, ze aby ¢lovék mohl formulovat zpravu o pohybu jiného ¢lovéka, predstavuje si tento
pohyb u sebe, coz je v pfipadé této diagndzy nemozné.

36 Michel Foucault, Archeologie védéni, Praha 2016, s. 285-286.
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Ur¢ity druh rozumeéni ovSem vyzaduje vice nez pouhy pohled na zptisobené zranéni.
Ne kazdd bolest je samoziejmé fyzicka, a tak nds k rozuméni dostdvda mnohdy pravé az
komunikace. Ostatné komunikace je napriklad vhodnd cesta, pokud se chceme dopra-
covat k bolesti, kterd byla nastinéna hned zpodatku, totiz k bolesti neuropatické.’” Na-
priklad ale Smithovo chapani sympatie vychazi mnohdy z pozorovani emoci u druhych
lidi.* Naproti tomu, jak je jiz patrno, Habermas spattuje v komunikaci naprosty zéklad.
Konkrétné se pak zminuje o komunikativni racionalité, coz ma dle néj byt cesta k ,,std-
vani se clovékem >

Zavér

Predlozeny text tematizuje jako celek rtizné pohledy na hermeneutiku, tedy teorii
porozuméni. Jakkoliv je jasny davny piivod této discipliny, dohledatelny jiz do antiky,
predkladame primdrneé ¢tyfi pristupy, respektive ¢tyti pohledy riznych badatela. U Dil-
theyho a Schleiermachera stale jesté spatfujeme primdarni motivaci rozuméni v rozuméni
textu. U prechodu k Heideggerovi si o to spiSe véimame rozuméni ¢lovéku. Tim se nam
vyjevuje skute¢ny vyznam rozuméni textu, totiz rozuméni autorovi, respektive rozumeéni
druhé bytosti. K samotnému autorovi by jist¢ $lo pojednat mnoho dalsich oblasti, jakoz
i diskusti z oblasti strukturalismu a poststrukturalismu, nevyjimaje teze o smrti autora.
Tim bychom v8ak odbihali od samotného tématu. Rozuméni druhému ¢lovéku nam pak
vrcholi v ¢astecné synkretickém pojeti Habermasovy diskursivni etiky.

Pokud nam toto hermeneutické rozuméni prezentuje néco, co miizeme nazvat rozu-
ménim kulturnim, ocita se ndm na pomyslné druhé strané rozuméni biologické. To je
zde zastoupeno pojmem empatie a jako jeho zdroj vnimame zrcadlové neurony. Kromé
jejich samotného objevu jsme si prezentovali jejich zakladni funkce, mezi které patti
schopnost imitace, moZnost soucitu, vyvoj jazyka nebo schopnost uhddnuti intence, tedy
zaméru. Véechny tyto aspekty mizeme vnimat jako cestu k rozumeéni, véetné samotného
vyvoje jazyka, ktery je viak spise prostfednikem. Jako ptiklad fungovani tohoto rozuméni
na pozadi zrcadlovych neuront jsme uvedli jejich aktivaci pti provadéni urcité ¢innosti
(zvednuti sklenice), jakoz i pfi pozorovani té samé ¢innosti.

Jako téma rozuméni (to, ¢emu chceme rozumét) jsme si zde konkrétné zvolili bolest.
Vidime zakladni popis bolesti v téle vhimaném jako stroj, jak jej vidi Descartes. Dosta-
vame se k vidéni a citéni bolesti ukiizovaného Jezise. De Chardin ukazuje toto utrpeni
jako dovr$eni néc¢eho. Zaroven zde jde o autorovu intenci ztotoznéni ¢tenare s timto utr-
penim. Tedy o aplikaci hermeneutiky. Re¢ ptichézi dale na sympatii u Adama Smithe.
Sympatii zapojujeme podle n¢j tehdy, kdyz vidime bolest druhého ¢lovéka jako svou
vlastni. To je takika identicky popis, jak jej predkladaji teorie o zrcadlovych neuronech.
Jde zde o urcitou predstavu sebe v roli toho, kdo bolest citi. Sem bychom mobhli zatadit
dalsi tematizaci bolesti, a sice tu, kterou v tvodu predesila Michel Foucault. Bez této
predstavy sebe v druhém by totiz nefungovalo néco, co lze oznacit jako exemplarni trest.

37 Muze byt ale fe¢ také o bolesti jako metafofe k existencilni krizi, traumatu, ¢i souhrnné o bolesti,
ktera zkratka neni viditelnd pouhym okem.

38 Doslova z ,,pohledu na emoce”: Viz Smith (pozn. 27), s. 6-7.

39 Viz Horster (pozn. 23), s. 53.
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Celé toto téma usti v bolest neuropatickou, respektive v $ir§im pojeti v bolest, ktera nema
konkrétni ohnisko, konkrétni hmatatelnou pri¢inu. Jinak feceno, jde nam také o rozumé-
ni psychické bolesti a utrpeni. Zde nam nesta¢i hermeneutické vidéni textu a ¢lovéka, ani
vidéni bolesti nohy, jak ji popisuje Smith. Je zapottebi pfesunout se do roviny komunika-
ce. Habermasuv systém diskursivni etiky to v sobé skute¢né nese. Faktor komunikace vidi
Habermas jako zdsadni pro dosahovani konsensu ve spole¢nosti. Zaroven komunikace
je to, co nékterym etickym systémtim schazi a co nds zaroven muze dostat k lep§imu

porozuméni situaci druhého ¢loveka.

Summary

Understanding another person’s pain between hermeneutics and
mirror neurons

This paper focuses on four different definitions of pain as perceived by Descartes,
De Chardin, Foucault and on neuropathic pain. It also presents possible approaches to
hermeneutics, where Dilthey, Schleiermacher, Heidegger and finally Habermas are men-
tioned. Names like Paul Ricoeur and Immanuel Kant are mentioned, too. Hermeneutics
here represents cultural understanding, and, on the other hand, biological understand-
ing is mentioned, which is indicated here by mirror neurons. Their functions and their
roles in understanding the other person are discussed. These topics are interconnected,
and we notice the possibility of understanding the authors in De Chardin and in tradi-
tional hermeneutics. We also find a connection between Adam Smith and his concept of
sympathy and mirror neurons. Then we use this theory and the concept of punishment.
Finally, the possibility of understanding mental pain or neuropathic pain through dis-
cursive ethics is affected. This is at the same time a combination of topics of Ethics and
Neuropsychology and at the same time the thesis of understanding, as maxims.
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Obrazek 1. Naért propojeni cho-
didla a mozku a vniméni bolesti
napti¢ celym télem diky tomuto
propojeni podle Descartesa. Re-
produkce z knihy John Cotting-
ham, The Philosophical Writings
of Descaertes, New York 2009,
s. 102

Obrazek 2. Ziznam nervové
aktivity zkoumané opice pti
uchopeni jidla (obr. B) a pfi po-
zorovani uchopeni jidla expe-
rimentatorem (obr. A). Repro-
dukce ze stati G. Rizzolati - G. di
Pellegrino - L. Fogassi - V. Galle-
se, Understanding motor events:
a neurophysiological study, Ex-
perimental Brain Research 1992,
¢.91,s.178
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Obrazek 3. ,Véznény se modli ve
své cele pred centrdlni dohlize-
cf vézi.“ (Harou-Romain, pro-
jekt véznice, 1840.) Reprodukce
z knihy Michel Foucault, DohliZet
a trestat: kniha o zrodu vézeni,
Praha 2000, s. 21



